
 نکاتی در خصوص مصرف داروها در بارداری

همیشه قبل از مصرف هر گونه دارو، فرآورده گیاهی یا ویتامین باا 

 توانید بپرسید:پزشک یا داروساز مشورت کنید. سوالاتی که می

  اگر قصد بارداری داشته باشم باید داروهایم را عوض کنم؟ 

 چه داروها و فرآورده گیاهی را نباید مصرف کنم؟ 

 آیا در بارداری باید مقدار داروی خود را تغییر دهم؟ 

 داروهایم چه اثراتی بر من وکودکم دارد؟ 

 هایی مصرف کنم؟در بارداری چه نوع ویتامین 

 توانم داروهایم را مصرف کنم؟آیا با شروع شیردهی می 

 برگه راهنمای داروها را بخوانید 

برگه راهنمای دارو  اطلاعاتی درباره ایمن بودن مصرف دارو در زنان باردار یاا 

 دهد. شیرده در اختیار شما قرار می

اطلاعات علمی مربوط به داروها را تنها از پزشک یا داروساز دریافا  

 کنید. 

خارار شود مصرف برخی داروها در بارداری بایها گفته میدر برخی از سایت

 است اما حتما قبل از مصرف با پزشک خود مشورت کنید.

 دارد لزوما در بارداری ایمن نیست. »طبیعی«هر محصولی که عنوان 

 هر مشکلی که بعد از مصرف دارو داشتید را با پزشک در میان بگذارید.


