
هایی در مورد مسمومیت با توصیه

 مواد شوینده

 تکانی نوروزدر هنگام خانه

های شويندهه  بسیاری از مواد شیمیايي و فرآورده  

كننهه )ماننه وايتدسدک كدا دارای پدايدا               و پاك 

كندنده   هیپوكلريت سهيم است(، بخارات سمي ايجاد مي       

زنه. بنابدرايد      كا با مخاط دهان، بیني و ريا صهما مي        

ها را باز كنیه تا هوا بدا         در هنگام كار با اي  مواد پنجره      

 خوبي در محیط جريان داشتا باشه.

 

 

 

مواد شیمیايي ماندنده جدوهدرندمدا و مدواد                

بر و السل را هرگز با يسهيگر مدخدلدوط        سفیهكننهه، لا 

نسنیه. بخارات و گازهای ناشي از اي  اخدتد ط بسدیدار        

 كننهه هستنه. سمي و خفا

 

 

 

هنگام نظافت سطوح  و استفاده از تدركدید دات             

كننهه از دستسش لاسدتدیدسدي، كدفدش            شوينهه و پاك  

 جلوبستا و درصورت امسان، ماسا استفاده كنیه.

بسیاری از داروها و مواد موجود در منزل ماننه         

كد ،  پداك بر، لاك جوهرنما، موادشوينهه و لا   

كش )ماننه مدر  مدو،(،         كش و جونهه  سموم حشره 

شدهن و    تینر، ضهيخ، نفت و بنزي  در صورت بلعدیدهه         

-تماس با پوست و چشم و يا در صورت تنفک  مدي              

 تواننه بسیار سمي باشنه.

همیشا پک از استفاده از مواد شیدمدیدايدي           

سريعاً درب آن را ب نهيه و دقت كندیده دردسدتدرس          

 كودكان قرار نگیرد.

 

هدای     داروها، محصولات شوينهه و فدرآورده        

آرايشي بههاشتي را دور از دسترس كودكان، در ارتفاع         

 داری نمايیه. بالا و در كمه مجهز با قفل نگا

  

  های سلامت محور اداره نظارت و پایش مصرف فراورده



ظروف حاوی مواد شیمیايي را در كدندار مدواد        

غذايي و همچنی  شعلا آتش قرار نههدیده زيدرا          

السل و بسیاری از تركی ات ضهعفوني كننهه قدابدلدیدت             

 اشتعال دارنه. 

بدر  هنگام استفاده از مواد سفیهكننهه و يا جدرم         

های بههاشتي، درب و پنجره را باز گذاشتا و           در سرويک 

 هواكش را روش  كنیه.

  

 

 

 

 

 

بر پک از مصرف مواد شوينهه، سفیهكننهه، جرم      

های دربستا و كدوچدا مداندنده             بازك  در محیط    و لولا 

ها تدوقد        عنوان در اي  مسان     هیچ  دستشويي و حمام با   

نسنیه چراكا گازهای تولیهشهه در فضدای كدوچدا،             

 كننهه و سمي است . خفا

در صورت تماس پوست و يا چشم بدا مدواد              

شوينهه و ضهعفوني كننهه، مواد اسیهی و يدا       

قلیايي، پوست و چشم را با مقادير فراوان آب شستشدو           

 داده و مصهوم را با مركز درماني منتقل كنیه. 

 

 

 

 

 

 

در صورت تماس پوست و يا چشدم بدا مدواد              

اسیهی و يا قلیايي هرگز از مواد قلیايي و يدا اسدیدهی        

 جهت خنثي سازی استفاده نسنیه.

 

در صورت بلع مواد با خاصیت خورنهگي ماننه  

اسیهها و قلیاها، هرگز بیمار را وادار با استفراغ نسنیده.           

 توانه س ب وخیم شهن وضع بیمار شود.  اي  كار مي

مواد شیمیايي و شوينهه، نفت و بنزي  و داروها         

گاه را همیشا در ظرف اصلي آن قرار دهیه و هیچ

ها را در ظرف مواد خوراكي )ماننه بدطدری           اي  فرآورده 

اي  كار احتمال خورده شدهن     نوشابا( نگههاری نسنیه.  

اتفاقي توسط كودكان و ايجاد مسمومیدت شدهيده را             

 دهه.افزايش مي

از قرار دادن مواد شوينهه، ضهعفوني كنندهه و            

شويي اجتناب كنیده زيدرا         السل در كمههای زير ظرف    

اي  طريق  كنجساو از  خطر مسمومیت در كودكان نوپا و 

 بسیار بالا است.

محصولات خطرناك مدثدل الدسدل، ضدهيدخ،                

كدش، سدمدوم        ك ، بنزي ، نفت، سموم عل       پاك  شیشا

كودهای باغ اني، تركی ات لولدا بدازكد ،           كش و     حشره

بر را در كمههای بهون قفل در پاركینگ        گیر و لسا  جرم

 و حیاط منزل نگههاری نسنیه.


